Kaip buvo pasirinktas naujasis
pavadinimas - poliendokrininis ,
metabolinis kiausidziy !
sindromas (PMKS) (angl. - Polyendocrine
Metabolic Ovarian Syndrome (PMOS)

@ Proceso pradzia - finansavimas ir lyderyste

Tai buvo itin svarbu. Poky€io inciatoriai ir koordinatoriai yra dekingi
Australian National Health and Medical Research Council uz Sio darbo
\ finansavima. Monash universitetas (CRE-WHiRL) vadovavo Siai iniciatyvai o vonasi |
' kartu su AE-PCOS (International Androgen Excess and Polycystic Ovary @ Unversity K
Syndrome Society) ir Jungtinés Karalystés pacienciuy grupe ,Verity*.
Procesui vadovavo tarptautiné sveikatos priezituros specialistu ir Sig bukle
patirianc¢iy motery eksperty grupe. »
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(2] Isitraukimas visame pasaulyje

| i procesa jsitraukeé pacienciy organizacijos, profesinés grupés ir
jvairiy sriciy ekspertai, kurie platino apklausas, siulée ekspertus
praktiniams seminarams ir padés skleisti informacija apie naujajj
pavadinima.

Tai buvo didziausias pasaulTni?: i?;itraukimas j
pavadinimo keitimo procesg. Jame dalyvavo tiek Sig
bukle patiriancios moterys, tiek sveikatos prieziuros
specialistai. Jie dalijosi savo nuomone, ar naujas
pavadinimas yra reikalingas, ka jis turety ir ko neturety
apimti ir kaip geriausia pranesti apie Sj pokyt;.

@ Motery ir sveikatos prieziiiros
specialisty balsai is viso pasaulio

Jvairiomis kalbomis vykdytos pasaulinés apklausos

sulaukeé 22 000 atsakymy i$ visy pasaulio regionu. Apklausy atsakymai padéjo surengti nuotolinius

praktinius seminarus, kuriy dalyviai buvo i$ visy pasaulio
regiony. Siuose seminaruose buvo nustatyti bendri

principai, susitarta dél poziurio ir pageidaujamu terminy, o ,'
galiausiai iSrinktas auksciausiai jvertintas pavadinimas,

kuris buvo tikslus, priimtinas ir kulturiskai tinkamas 1
1

Informuotumas apie jvykusj

pavadinimo pokyti
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O Pasiektas bendras sutarimas

Komunikacijos ir prekés Zenklo ekspertai vertino
kiekvieno pavadinimo aiSkuma, naudojimo

paprastuma ir tinkamuma pereinamuoju laikotarpiu. Buvo parengtas ir jau

jgyvendinamas planas,
padésiantis visame pasaulyje
pradeti vartoti naujajj
pavadinima sveikatos
priezitros, moksliniy tyrimu,
Svietimo ir visuomenés

Seminaruose dalyvavusios moterys ir
sveikatos prieziuros specialistai i$ jvairiy
pasaulio regionu, rinkdami pavadinima,
rémesi apklausy rezultatais ir atsizvelge |
kulturinius aspektus.

Pacientes ir sveikatos priezitros
specialistai susitaré del galutinio
pavadinimo, kuris tiksliai atspindi Sig
motery bukle, yra lengvai suprantamas ir
vartojamas, kulturiskai tinkamas ir padeda
mazinti stigma.
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Norite suZinoti daugiau apie PMKS?

www.askpcos.org/www.askpmos.org

Ovarian Sndﬂ:ms (PMO0S)

sveikatos komunikacijos srityse.

Naujasis pavadinimas bus pradétas taikyti
palaipsniui per treju mety pereinamajj laikotarpj.

Programélé ,,AskPCOS*" keicia pavadinima j ,Ask PMOS" ir teikia iSsamia, aukstos kokybés
informacija bei pagalbos priemones, pagrjstas naujausiais moksliniais jrodymais.
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